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DIAS DE AULA (DE 5 A 9)
DIAS DE MONTAÑA (JORNADA COMPLETA)
DIAS PARA TRABAJOS PRACTICOS: De elección libre. Presentaciones el 12 de mayo. 

LUGARES POSIBLES: Cordillera cantábrica, Divisoria de aguas o Pirineos (Entre Anso y Tena o zona de Iparralde)

TECNICOS DEPORTIVOS DE DEPORTES DE MONTAÑA Y ESCALADA 
CALENDARIO GRUPO DE MEDIA MONTAÑA

AULA: Didactica y programación y Meteorología
PRACTICA: Seguridad en terreno rocoso y pendiente de hierba. Manejo de cuerda

URRIA - OCTUBRE AZAROA - NOVIEMBRE ABENDUA DICIEMBRE

URTARRILLA / ENERO OTSAILA / FEBRERO MARTXOA / MARZO

CALENDARIO POR CONTENIDOS FORMATIVOS

FEBRERO

5 AL 6

7 AL 9 LUGAR: Duranguesado (Bizkaia)

21 al 23

AULA: Gps y logistica. Preparación de la salida
TRAVESIA 3 DIAS EN MONTAÑA:Logística, Medio ambiente, orientación, conducción, seguridad y vivac

APIRILA / ABRIL MAIATZA / MAYO EKAINA / JUNIO

1 UNIDAD DIDACTICA. Temas: Medio ambiente, seguridad, entrenamiento…

11 al 14

LUGARES POSIBLES: Cordillera cantábrica o Pirineos (Entre Anso y Tena)

LUGARES POSIBLES: Cordillera cantábrica, Divisoria de aguas o Pirineos (Entre Anso y Tena o zona de Iparralde)

18 Y 19

NOVIEMBRE

1 PROGRAMACION COMPLETA DE 5 JORNADAS EN  MEDIA MONTAÑA

TRABAJOS EN MONTAÑA Y EN CASA PARA PRESENTAR A FIN DE CURSO

AULA: Responsabilidad Civil, Seguridad, Medio ambiente y presentaciónes de trabajo. Evaluación Final.

INSTITUTO FRAY JUAN DE ZUMARRAGA DE DURANGO (BIZKAIA)

5 al 10

MAYO

14 al 18

10 al 12 AULA: Medio ambiente, seguridad y logística de la salida
PRACTICAS EN MONTAÑA NEVADA: Seguridad, Orientación, Conducción y Vivac.

MONTAÑA: Logística de la travesía, Medio ambiente, orientación, conducción, seguridad y vivac. Manejo de cuerda.



11 CLASES DE 4 HORAS EN AULA 44

CARGAS HORARIAS MEDIA MONTAÑA

TCAS PRACT

1 TRABAJO DE PROGRAMACION COMPLETO 40

TOTAL CARGA HORARIA 44 300
1 SALIDA A MONTAÑA DE 6 DIAS CON VIVAC

73

344

1 UNIDAD DIDACTICA 30

1 TRAVESIA DE TRES DIAS CON VIVAC 41
1 SALIDA DE TRES DIAS SIN NOCHE 27

89
1 SALIDA A MONTAÑA DE 5 DIAS CON VIVAC


